
Accidental Bowel Leakage (ABL) betegner ukontrollert lekkasje av avføring.

Mange tror dette kun er et problem for eldre, men både menn og kvinner i alle 
aldre kan bli berørt. Studier viser at 1 av 5 kvinner og menn over 45 år opplever 
dette. Renew Inserts har i kliniske studier vist å redusere ABL med 82%, 
og oppleves å være sikker og trygg i bruk.

Det første skrittet er å snakke med din fastlege om problemet, det finnes hjelp.

Renew Inserts

Er en løsning utviklet for de som opplever ufrivillig avføringslekkasje.
Produktet kan gi deg tilbake et normalt og aktivt liv.

Renew Inserts settes inn i endetarmen og tetter lekkasjen fra innsiden.

Opplever du ufrivillig lekkasje av avføring? Myk, komfortabel og enkel i bruk
Renew Inserts er laget av mykt silikon og tilpasser seg kroppen.
Både proppen og applikatoren er engangsprodukter og skal kastes i restavfall 
etter bruk. Renew Inserts kan brukes kontinuerlig dag og natt og stå i frem til 
neste avføring eller til du selv ønsker å ta den ut.

Renew Inserts kan brukes under aktivitet og bading.

Før toppskiven slik at 
den hviler lett mot 
anus. 

Slapp av i musklene og 
før proppen inn i anus 
til applikatoren 
berører anus.

Trekk applikatoren 
forsiktig tilbake. 
Proppens bunnskive 
skal hvile like utenfor 
anus.

Har du vurdert tarmskylling?

Transanal irrigasjon (TAI) er en metode som tømmer tarmen ved at vann 
føres inn i tykktarmen via en cone (kateter) i endetarmen. 
Vannet stimulerer tarmens peristaltiske bevegelser til å kvitte seg med avføring fra 
endetarmen og nedre del av tykktarmen. Regelmessig irrigasjon kan forebygge 
lekkasjer og gir kontroll over når og hvor avføringen skal skje.

Renew sine irrigasjonssystemer Aquaflush er nå tilgjenglige Norge. 

Felles for alle systemene er at de er enkle å lære, og enkle å bruke. 
Systemene er utstyrt med farge og klikk koblinger for montering, samt 
tilbakeslagsventil for å unngå å skylle med urent vann. 
Vannposene har innebygd termometer for enkelt påfyll av vann i riktig temperatur. 
Conene/kateterne er laget i myk silikon med rund tupp.



Renew Inserts Analpropp

- Din beskyttelse mot ufrivillig avføringslekkasje

Apoteker og bandagister kan bestille produktet hos Validus Engros.
Deres kontaktinformasjon finner man på www.validus.no

Mer informasjon og bruksanvisninger tilgjengelig på
www.globalhealthtechnology.no

Renew Inserts og Aquaflush irrigasjonssystemer er godkjent på 
blå resept og utleveres fra bandagist eller apotek. 

Snakk med din fastlege om dette kan være aktuelt for deg.

Produkter som refunderes i Produkt-og prislisten ved Inkontinens:

Renew Inserts Regular 30 stk.  Varenummer: 986916 
Renew Inserts Large 30 stk.  Varenummer: 933905
Renew Inserts Startpakke 5 stk.  Varenummer: 872346

Aquaflush L komplett m/16 cones  Varenummer 981360
Aquaflush A komplett m/15 cones  Varenummer 892470
Aquaflush C+ mini m/15 cones  Varenummer 977919

Aquaflush cones Small (15 stk.)  Varenummer 978427
Aquaflush cones Regular (15 stk.)  Varenummer 968464

Godkjent på blå resept


