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INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO 

 

NOME DO PRODUTO: 
Erland Care - Protective Skin 

 

1. DESCRIÇÃO DO PRODUTO 

O Protective Skin é um penso impermeável superabsorvente de silicone. O Protective Skin consegue 
absorver todos os fluidos de feridas com exsudação moderada a forte. O penso é adequado para 
utilizadores com pele fina e utilizadores que estejam facilmente expostos a danos na pele. O 
Protective Skin é fino e flexível e pode ser facilmente aplicado em articulações onde, de outra forma, 
poderia ser difícil encontrar pensos funcionais que se adaptassem bem à pele. O Protective Skin pode 
ser facilmente colocado e removido da pele sem qualquer remoção de pele.  

Na presença de fluidos de feridas, as fibras superabsorventes do penso formam um gel húmido que 
ajuda a manter um ambiente húmido que favorece as condições naturais de cicatrização.   

Os produtos Protective Skin também podem ser utilizados como pensos para feridas peristomais, 
como proteção e cobertura de ostomia e como placa de proteção da pele do estoma.  

 

O Protective Skin é constituído por: 

 Uma camada de contacto em silicone perfurado e macio  
 Uma almofada interior com fortes propriedades de retenção de fluidos.  
 Uma película de poliuretano respirável  

 

Atenção:  

 O Protective Skin é apenas para uso externo  
 O Protective Skin não é estéril e não deverá ser utilizado no caso de infeções.  
 O Protective Skin não para sangramentos   

 

2. INDICAÇÕES: 

Os produtos Protective Skin podem ser aplicados a feridas secas e com exsudação moderada a forte, 
tais como:  Escaras, úlceras de ostomia, cobertura de ostomia, úlceras venosas e arteriais nas pernas, 
úlceras de diabetes, queimaduras de primeiro e segundo graus e feridas traumáticas.    

Os produtos também podem ser utilizados sobre outros produtos. Poderão ser colocados vários 
pensos em camadas em cima uns dos outros em casos de feridas com quantidades de fluido 
consideráveis.  
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3. CONTRAINDICAÇÕES 

O Protective Skin está contraindicado no caso de: 

 Feridas abertas. No caso de feridas abertas, é colocado um penso primário sobre a ferida. Em 
seguida, o Protective Skin é colocado em cima do penso primário para absorver os fluidos 

 Úlceras resultantes de infeções como tuberculose ou sífilis  
 Queimaduras de terceiro grau  
 Doentes alérgicos a materiais superabsorventes e/ou silicone 

Se ocorrer algum sinal de irritação ou infeção, ou se o estado da ferida piorar, contacte a autoridade 
médica adequada. Retomar a utilização quando estiverem presentes condições normais de 
cicatrização.  

 

4. PRECAUÇÕES  

O produto não é homeostático.  

 

5a.  INSTRUÇÕES PARA O UTILIZADOR 

1.  Limpe cuidadosamente a área da ferida com desinfetante/líquido neutro.  
2.  Retire o Protective Skin da embalagem. 
3.  Em seguida, puxe suavemente uma parte do plástico de duas peças e coloque o penso na pele. 
 Em seguida, fazer o  o mesmo com a outra metade.  
4.  É importante evitar a formação de rugas. Tente que a superfície do penso fique o mais lisa 
 possível. 

 

Nota:  

Se utilizar o Protective Skin como placa de pele sob o saco de ostomia:  
Corte um buraco no penso do tamanho do estoma após a secção 2.  

 

5b. REMOÇÃO/ALTERAÇÃO DO PENSO  

O volume de exsudado determina a frequência da mudança de Protective Skin. Deve ser mudado 
imediatamente quando ficar saturado. A capacidade superabsorvente permite um menor número de 
mudanças de penso. 

 

6. NOTAS ESPECIAIS  

O Protective Skin é um produto de utilização única. Uma vez removido o produto do saco, este é 
classificado como utilizado. O penso não deverá ser reutilizado. 

 

Fabricado por:  
Global Health Technology AS,  
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